
OVERLAND THAI:
 EMOZIONI DA CONDIVIDERE

VIAGGIO DI GRUPPO MAX 15 - ADATTO A DISABILITA  ’   SENSORIALI E INTELLETIVE LIEVI  

14 GIORNI - 27 DICEMBRE 2025 10 GENNAIO 2026

A PARTIRE DA € 4390

PROGRAMMA
Giorno 1 - 28/12 – Arrivo a Bangkok e sistemazione in hotel

Arrivo all’aeroporto internazionale di Bangkok con
Incontro con il nostro rappresentante in aeroporto e trasferimento privato in 
hotel:

HOLIDAY INN SILOM * * * *
Sistemazione in camera DELUXE.
Camere disponibili a partire dalle ore 15.00.
OPZIONALE EARLY CHECK-IN CON SUPPLEMENTO
Pomeriggio libero da dedicare al relax dopo il lungo volo intercontinentale. 
Cena libera.

Primo pernottamento a Bangkok.

Volo di andata: AIR ARABIA 27/12/2025 BERGAMO 
21:45 - Bangkok (via Sharia ) 16:50 del 28/12

Volo di ritorno: AIR ARABIA 10/01/2026 Phuket 09:00 -
Bergamo (via Sharia ) 20:45



Giorno 2 - 29/12 –Bangkok Active & Responsible Bangkok: Tempio 
dell’Aurora, Budda Reclinato, Royal Palace & Buddha di Smeraldo (B)

Pick up della guida dal vostro hotel, ci si dirigera’ a piedi verso la stazione della
Sky train piu’ vicina, partenza a bordo del moderno treno sopraelevato ci 
immergeremo nel ritmo frenetico della vita quotidiana di Bangkok 
attraversando alcuni quartieri nevralgici della capitale, fino a raggiungere la 
stazione di Saphan Taksin. Ai piedi della stazione ci imbarcheremo a bordo dei 
veloci traghetti ed effettueremo la navigazione sul Chao Phraya River fino a 
giungere al Wat Arun, il “Tempio dell’Aurora”, vero e proprio simbolo della 
citta’ e un tempo residenza Reale di Re Taksin. Ubicato sulla sponda opposta 
del fiume Chao Praya rispetto al Wat Pho e alla moderna Bangkok. Sempre con
battello pubblico, attraverseremo il fiume raggiungendo la sponda opposta per 
la visita del Wat Pho, il “Tempio del Buddha reclinato”. Con la sua enorme 
statua del Buddha disteso, alta 15 metri e lunga 46 metri, il Wat Pho e’ il 
monastero Buddista più antico della città ed ospita anche la più antica scuola di
massaggi thailandese. Al termine della visita saliremo a bordo del tradizionale 
"Tuk Tuk", un elaborazione della nostro Apecar, curioso mezzo di trasporto 
divenuto ormai un'icona della città stessa. e inizieremo la visita del maestoso e
stupefacente Royal Grand Palace con il Wat Phra Kaew, il “Tempio del 
Buddha di Smeraldo”. Il Palazzo Reale include al suo interno anche il Palazzo 
Chakri (visitabile solo dall’esterno), il Palazzo Dusit e il Palazzo Montien, questi 
ultimi visitabili all’interno solo in alcuni periodi. Ore 13.00 circa, rientro in hotel
con mezzi pubblici o proseguimento delle visite della capitale in autonomia 
Pranzo libero non incluso.
Cena libera.Secondo pernottamento a Bangkok



Giorno 3 - 30/12 – Ayutthaya: l’antica Capitale del Siam, Chainat, Santuario 
Watsriutumpron, (B,L)

Colazione in hotel e check-out.

Partenza di primo mattino ore 7- 7:30 in direzione Nord fino a raggiungere Ayutthaya,
la citta’ che fu sede dei Re del Siam per oltre 400 anni.
La prima visita della giornata sara’ il mistico Wat Racha Burana, caratterizzato dal suo 
caratteristico prang (torre in stile khmer), che è un elemento di spicco delle rovine del
tempio. Il tempio fu costruito nel XV secolo dal re Borommarachathirat II del Regno di
Ayutthaya, in onore dei suoi due fratelli maggiori morti in un duello per il trono.  
Proseguimento con il Wat Mahathat, noto per la testa del Buddha incastonata fra le 
radici di un albero secolare.A seguire raggiungeremo le rovine delle celebri pagode 
campaniformi nel tempio dell’antico palazzo reale, il Wat Sri Samphet.
Raggiunta la localita’ di Chainat,effettueremo il pranzo presso un ristorante 
tradizionale immerso in un meraviglioso giardino tropicale. A seguire proseguimento 
verso Nord fino a raggiungere la provincia di Nakhon Sawan, che segna il punto di 
confluenza di due dei principali fiumi della Thailandia, il Ping e il Nan che convergono a
Nakhon Sawan per formare il Chao Phraya. Presto raggiungeremo il tempio 
Watsriutumpron, luogo lontano dalle tradizionali rotte turistiche frequenato dai 
fedeli locali e decorato con pregevoli manifatture in porcellana, dopo cira 1 ora e 
mezza di strada effettueremo una sosta presso la localita’ di Kampeng Phet prima di 
raggiungere Sukhothai, la prima Capitale del Siam, adagiata fra le risaie delle pianure 
centrali thailandesi.
Arrivo nel tardo pomeriggio / prima serata e sistemazione in hotel

LEGENDHA SUKHOTHAI * * * * Thai Boutique Sistemazione in camera 
SUPERIOR

Cena libera. Pernottamento a Sukhothai.

 

Giorno 4 - 31/12 – Opzionale offerta ai Monaci- Parco Storico di Sukhothai – 
UNESCO World Heritage Site, Wat Phrathat Suthon, Indigo Village, Phrae, 
Lago di Kwan Payao(B,L)
Colazione in hotel e check-out. (8.00 am.) Colazione in hotel.



Inizieremo la giornata con la visita di uno dei siti archeologici piu’ importanti del sud-
est asiatico, dichiarato dall’UNESCO Patrimonio Mondiale dell’Umanita’. Sukhothai e’ la 
culla dell’arte, della cultura e della lingua thailandese; merito del grande Re 
Ramkhameng, la cui statua e’ proprio all'ingresso del Parco Storico. Visiteremo i 
templi Wat Mahathat, Wat Sa Sri e Wat Sri Sawai, immersi nella pace e nella 
tranquillita’ della sonnolenta campagna thailandese. L’escursione verra’ effettuata in 
bicicletta o utilizzando i trenini elettrici messi a disposizione dalle autorita' locali.
Al termine delle visite del villaggio lasceremo le pianure di Sukhothai per proseguire 
verso nord, dopo pochi chilometri il paesaggio inizia a cambiare e all’orizzonte si 
intravedono le prime montagne , dopo circa 2 ore raggiungeremo il villaggio di Bang 
Thung Hong, famoso per la produzione dell”Indaco. Questo materiale viene utilizzato 
nella tinteggiatura dei tessuti in quanto permette di produrre un numero considerevole
di tonalita’ di colore blu. Assieme ai tessitori locali la nostra guida sapra’ illustrarvi 
l’intero processo produttivo: dall’ estrazione del colore dalla pianta, alla bollitura, fino 
alla colorazione finale dei tessuti. Possibilita’ di acquistare i bellissimi e originali 
prodotti ed in questo modo contribuire al supporto economico della popolazione locale 
nell’ottica di un turismo sostenibile e responsabile e alla preservazione di questa 
tradizione centenaria.
Pranzo in corso di escursione presso un ristorante locale nel centro cittadino di Phrae.
Dopo pranzo proseguiremo in direzione nord, fino a raggiungere il lago di Kwan 
Payao , il piu’ grande lago del Nord che lambisce la citta’di Phayao. Sosta presso una 
caffetteria con vista panoramica sul lago per degustare un ottimo caffe’ proveniente 
dalle piantagioni locali.
Ore 16:30 circa Partiremo verso la citta’ di Chiang Rai che verra’ raggiunta dopo circa 
1 ora di viaggio.
Arrivo e sistemazioine in hotel presso .                                                             
Opzionale con offerta ai monaci: Cerimonia Bin Tabat, per chi lo vorra partenza all’alba
dall Hotel per partecipare al rito mattutino “Bin
Taabat”presso il parco storico, potremo partecipare a questa importante cerimonia 
assieme ai fedeli locali potremo offrire ai monaci il riso che serve loro per alimentarsi, 
fiori di loto e incensi per le loro preghiere giornaliere. La cornice naturale del parco 
rendono questo  momento unico e intriso di un intensa spiritualita’. Un esperienza da 
non perdere, al termine rientro in hotel.

NAI YA HOTEL * * * *                                                                                      
Sistemazione in camera SUPERIOR Cena libera.                                                
Pernottamento a Chiang Rai.

Giorno 5 - 01/01 - Triangolo d'Oro, Tempio bianco ,Tempio blu, di Chiangrai, 
Mae Kachan(B,l,D)

Colazione in hotel e check-out. Partenza in direzione Mae Sai per raggiungere il 
Triangolo d’oro, uno dei luoghi più celebri del Sud-est asiatico, e che rappresenta il 
punto dove le acque del Grande fiume Mekong toccano contemporaneamente la 
Birmania, la Thailandia e il Laos.Visiteremo il locale museo dell’oppio, che racconta la 



storia della regione che nei secoli scorsi fu un importante crocevia per lo scambio di 
merci provenienti dai paesi confinanti e dalla Cina. Rientro a Chiang Rai per ammirare 
lo spettacolare Wat Rong Suea Ten, il Tempio della tigre danzante, noto come 
Tempio Blu. Di recente costruzione, pur rimanendo ancora sconosciuto al turismo di 
massa, e’ sicuramente uno dei templi piu’ incantevoli e suggestivi del Paese.
Pranzo in ristorante locale in corso di escursione. Proseguiremo per la visita di uno 
degli itinerari più famosi della Thailandia del Nord: lo splendido Wat Rong Khun, 
denominato “Il Tempio Bianco”, spettacolare complesso caratterizzato da uno stile 
unico, un mix costituito da arte contemporanea ed architettura tradizionale.
Trasferimento in direzione  Chiang Mai, lungo il percorso faremo una breve sosta 
presso la localita’ di MaeKachan (famosa per le sue sorgenti di acqua calda)
Tardo pomeriggio o prima serata
Arrivo al Villaggio dei Lisu

La Terra dei Lisu: la etnia Lisu ti invita a vivere  un’esperienza autentica tra cultura e
avventura, immerso nella quiete di un villaggio collinare nel nord della Thailandia. A 
solo un'ora da Chiang Mai, il lodge è circondato da risaie e frutteti, offrendo un rifugio 
perfetto per chi cerca natura e tradizione. Costruito in stile tradizionale  in bamboo, 
semplice ma estremamente affascinante.Gestito dalla comunità locale, offre 
un’ospitalità genuina e un legame diretto con le tradizioni delle tribù collinari. Le 
attività, guidate da esperti del posto, spaziano tra escursioni, esperienze culturali e 
avventure nella natura, accompagnate da deliziosi pasti preparati con ingredienti a km
zero, raccolti direttamente dai campi e orti biologici.

- Cena inclusa

Prima notte in Lodge

CENA ALLE ORE 19,00 (ORARIO NON MODIFICABILE) PER QUALSIASI RICHIESTA PER 
ALLERGIE O ALTRO SI PREGA DI RICHIEDERLO PRIMA DEL VIAGGIO AL REFERENTE CHE VI 
ACCOMPAGNA

Giorno 6 - 02/01 – Esperienza con gli elefanti nella Terra dei Lisu (B, L, D)

Scopri il fascino degli elefanti in un’esperienza autentica e rispettosa della loro natura.
Trascorrerai una giornata immerso nella natura, imparando a conoscere questi 
meravigliosi animali, contribuendo al loro benessere e condividendo con loro momenti 
unici. Programma della giornata

 Partenza: Ti verremo a prendere direttamente dal tuo hotel o alloggio a Chiang
Mai per un viaggio di circa un'ora verso il Ran-Tong Save & Rescue Elephant 
Centre, situato nel suggestivo distretto di Mae Taeng.



Incontro con gli Elefanti: All’arrivo, indosserai l’abbigliamento tradizionale in 
stile Mahout Karen e inizierà la tua esperienza con una lezione dedicata alla 
storia del centro e alla vita degli elefanti che ospita.
Cura e Benessere: Parteciperai alla preparazione di vitamine e integratori 
speciali per gli elefanti, con particolare attenzione a quelli più anziani, feriti o in 
gravidanza.                                                                                               
Passeggiata nella Natura: Avrai l’opportunità di camminare accanto agli 
elefanti, osservarli nel loro habitat naturale e interagire con loro in totale 
libertà, senza catene o costrizioni.
Bagno con gli Elefanti: Un’esperienza indimenticabile ti aspetta! Potrai 
accompagnarli al fiume e aiutarli a rinfrescarsi, vivendo un momento di gioco e 
complicità con loro.                                                                                       
Saluto agli Elefanti e Ritorno: Dopo aver trascorso momenti magici, saluterai
i tuoi nuovi amici e tornerai ai tuoi abiti.                                                      
Pranzo Tipico Thailandese: A fine esperienza, ti aspetta un pranzo delizioso 
con piatti locali, frutta di stagione e acqua fresca.
Transfer al Villaggio: Dopo questa incredibile giornata, verrai riaccompagnato
oppure potrai farlo a piedi (percorso non lungo c.ca 7km  1,5 h) per il Villaggio 
e poter vedere e conoscere la popolazione.
Cosa Portare
Abiti di ricambio
Scarpe comode e sandali adatti all’acqua                                                       
Shampoo e sapone
Macchina fotografica Spray antizanzare o repellente per insetti
Un’opportunità unica per entrare in contatto con questi straordinari animali nel 
pieno rispetto del loro benessere e della loro libertà!
Ritorno in Hotel verso le 13,30
Cena
Secondo pernottamento in Lodge

CENA ALLE ORE 19,00 (ORARIO NON MODIFICABILE) PER QUALSIASI RICHIESTA PER 
ALLERGIE O ALTRO SI PREGA DI RICHIEDERLO PRIMA DEL VIAGGIO AL REFERENTE 
CHE VI ACCOMPAGNA

Giorno 7 - 03/01 - Wat Prathat Doi Suthep, Doi Pui, Villaggio Hmong, Centro 
storico di Chiang Mai e Templi piu’ importanti, Opzionale Villaggio degli 
Ombrelli (B,L)

Colazione in hotel e partenza per la visita della citta’ di Chiang Mai, la "Rosa del Nord".
Ore 8:00 risaliremo le colline che dominano la citta’ fino a raggiungere i 1060 metri di 
altitudine, dove troviamo lo splendido Wat Prathat Doi Suthep. Il tempio, con la sua
maestosa e suggestiva pagoda dorata, e’ il vero e proprio simbolo della citta’, 
fascinosamente incastonato sulla cima della montagna in un contesto paesaggistico di 
grande atmosfera. E’ possibile raggiungere la vetta sia tramite i comodi ascensori sia 
percorrendo gli oltre 300 gradini dell’antica scalinata. Proseguimento fino alla 
montagna del Doi Pui, dove visiteremo un caratteristico villaggio di etnia Hmong, 



incastonato fra le montagne ricoperte di giungla e ancora lontano dal turismo di 
massa. Al termine delle visite rientro a Chiang Mai e pranzo in un caratteristico 
ristorante locale.
A seguire raggiungeremo il centro storico. I templi e gli edifici piu’ importanti della 
citta’ rimangono all’interno delle un tempo alte e possenti mura perimetrali a pianta 
quadrata, ora in rovina, che delimitavano il centro cittadino. Visiteremo il meraviglioso
Wat Phra Sing, due edifici dall’originale e caratteristica struttura in legno intagliato, 
decorato e impreziosito da inserti in oro. Adiacente troviamo la pagoda campaniforme 
funeraria del Re Mengrai e l'antica biblioteca dei monaci.
Proseguimento con la visita del mistico e imponente Wat Chedi Luang, costruzione 
iniziata nel XIV secolo quando il Re Saen Muang Ma, progetto’ di seppellirvi le ceneri 
del padre. E’ un luogo sacro di notevole importanza storico – artistica e religiosa con 
la sua considerevole comunita’ di monaci devoti. Fanno parte del complesso templare 
anche un Buddha sdraiato all’interno di un padiglione in legno e il santuario dove 
troviamo anche la Campana del Tempio.
Da qui opzionalmente e senza supplemento sara’ possible raggiungereil villaggio di 
Bosang, con le sue botteghe artigianali, noto per la produzione dei famosi ombrelli di 
carta dipinti a mano.
Termine delle visite rientro in hotel.
Cena libera.
Secondo pernottamento a Chiang Mai.                                                                     
BODHI SERENE BOUTIQUE RESORT * * * * Sistemazione in camera SUPERIOR
Oppure   DE CHAI COLONIAL HOTEL & SPA * * * * Boutique

Sistemazione in camera DELUXE Cena libera.
Primo pernottamento a Chiang Mai.

Giorno 8- 04/01–Trasferimento all’aeroporto di Chiang Mai (volo incluso) (B)

Colazione in hotel e check-out entro le ore 1200.                                                     
Trasferimento all’aeroporto di Chiang Mai

Volo di andata: Mahan Air 04/01/2026 Chiang Mai 10:50
Aeroporto di Phuket 13:00 o similare



Arrivo all’ Areoporto di Phuket e trasferimento in Hotel : 6 notti

- Kata  -
Orchidacea Resort ***Plus
Trattamento di soggiorno e prima colazione
Giorno 9–10-11–12-13 ( dal 05/01 al 09/01 )

10/01/26  transfer Resort – Aeroporto di Phuket e partenza per l’Italia

----------------------------------------------

   Quota base 15  da   € 4390 in doppia
Supplemento Singola € 900,00

LE QUOTE COMPRENDONO                                                                         
trasferimenti, visite ed escursioni come da programma
Accompagnatore dall’Italia
Volo A/R Air Arabia  BGY–BKK / HKT-BGY
Volo A Mahan Air  da Chiang Mai a Phuket
Assicurazione MEDICA–ANNULLAMENTO-BAGAGLIO Nobis Platino MBA 5000
Mezzo riservato con autista e guida parlante italiano in accompagnamento 
Noleggio imbarcazioni durante le escursioni su fiumi, laghi e canali
Sistemazione in camere doppie negli hotels indicati con trattamento di 
pernottamento e prima colazione pasti indicati come da programma
Biglietti e tasse di ingresso nei luoghi delle visite / templi / parchi nazionali / 
parchi storici

LE QUOTE COMPRENDONO 
tasse aeroportuali pasti non menzionati
Assicurazioni facoltative
Bevande durante i pasti
Extra, mance e spese di carattere personale



tutto quanto non specificatamente menzionato in “le quote comprendono” 
inclusioni disponibili con supplemento e sottolineate nei programmi, 
assicurazione da viaggio

NB ESSENDO UN VIAGGIO ITINERANTE CON VARI TRANSFER,
SI CONSIGLIA DUE BAGAGLI A PERSONA: 
1 MANO DA 10 KG (55x40x25)+1 STIVA DA 15KG (70x45x30)
----------------------------------------------------------------------- 

Per info e prenotazioni: La Tribù del Viaggiatore-Viaggi Emozionali
Tel. +39 339 35 18 116 – Email: infotravel@latribudelviaggiatore.com

ACCONTO ALLA  PRENOTAZIONE € 2000,00 A PERSONA.


